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Dresden, den 04.05.2015 

 
Sommerangebot für deutsche und polnische Familien  
rund um das Thema Essen  
– Jetzt planen und anmelden! 
 
Vom 12. bis 16. August startet die Brücke/Most-Stiftung in Dresden erstmals 
ein Ferienangebot „Unser täglich Brot“ für Eltern / Großeltern mit ihren 
(Enkel-) Kindern im Alter zwischen 7 und 12 Jahren zum Thema Essen.   
Ein hohes Alltags(lebens)tempo, romantische bis aggressive 
Werbestrategien und ein Überangebot in Geschäften und Restaurants 
führen zu einer distanzierten sowie selbstverständlichen Einstellung zu 
Essen und dessen Herkunft. An dieser individuellen Schnittstelle zwischen 
eigenem Konsumanspruch und persönlichem Wissen steht unser Angebot. 
Es richtet sich an deutsche und polnische Familien, die Lust haben, mehr 
über Lebensmittel, Essen im regionalen und saisonalen Kontext zu erfahren, 
sich über verschiedene (neue) Handlungsalternativen im Alltag 
auszutauschen, Kochen und Küche neu bzw. für sich wieder zu entdecken. 
Der Unkostenbeitrag pro Familie beträgt 30 Euro. 
 
Um das Programm schmackhafter zu machen, haben wir für die 
gemeinsamen Tage in Dresden Exkursionen, Workshops, Treffen mit lokal 
Engagierten aus Deutschland und Polen, sowie Zeit für einen kreativen, 
internationalen, intergenerationalen Austausch geplant. Damit 
Sprach(un)kenntnisse keine Barriere für die Teilnahme an dem mehrtägigen 
Ferienangebot bilden, wird die Begegnung durch Sprachmittler/innen 
begleitet. 
 
Die private Brücke/Most-Stiftung wurde 1997 mit dem Ziel gegründet, die 
Zusammenarbeit mit der Tschechischen Republik und anderen ostmittel-
europäischen Staaten zu unterstützen und zu fördern. In diesem Sinne 
führen wir Projekte durch, in denen das gemeinsame Erlebnis von 
Menschen aus verschiedenen Kulturen im Mittelpunkt steht. 
 
Ansprechpartnerin und Bildmaterial: 
Magdalena Sankowska 
Kinder- & Jugendwelten 
Telefon: +49 351 43314 225 
Fax: +49 351 43314 133 
E-Mail: m.sankowska@bmst.eu 


